BAHNEN- UND ZEITPLAN JO Alpin SC Davos

WINTER 2009/2010

Besammlung:

Ort:

Mi-Nachmittag

Sa-Vormittag

Bolgen Areal /

Jakobshorn e Mi 13.15 - 16.15 Sa 09.15 - 12.15 Uhr
Skilift rechts
Parsenn gegenuber der Talstation 43 15 _ 16 15 Sa 09.15 - 12.15 Uhr
beim Seehofseeli
Pischa Talstation Mi 13.45 - 16.30 Sa 09.30 - 12.30 Uhr
Rinerhorn Talstation Mi 13.30 - 16.30 Sa 09.30 - 12.30 Uhr

Gruppen fur Bahnenplan 2009/2010

Gruppen Mario, Marco, Roland, Stefan, Christoph, Christian

- Training am Mittwoch/Samstag in Absprache mit dem Trainer !
- bitte immer Internetseite beachten ! (www.scdavos.ch - news - jo alpin)

- ein Aufgebot flr den Regio-Cup erhalt nur, wer regelméssig zum Training erscheint !!

Mittwoch A
Gruppen: M. Gritter M. Filli / A. Ambihl B. Valar
J. Grether C. Stricker U. Valar
R. Johannsen N. Comps G. Granvillano / Ch. Fluor
Samstag B Juniorenteam
Gruppen: M. Keller D. Heuberger
C. Lietha / L. Ambihl
K. Meisser
C. Thomann
vakant
Datum Jakobshorn Parsenn
Mi 09.12.2009 A
Sa 12.12.2009 BJ
Mi 16.12.2009 A
Sa 19.12.2009 BJ

WEIHNACHTSFERIEN 20.12.2009 - 03.01.2010

Gruppen Mario, Marco, Roland, Stefan, Christoph, Christian
Training nach spez. Aufgebot des Trainers, siehe Homepage!

Datum

Jakobshorn Parsenn Pischa Rinerhorn

Mi 06.01.2010

A

Sa 09.01.2010

BJ

Mi 13.01.2010

Sa 16.01.2010

BJ

Mi 20.01.2010

Sa 23.01.2010

BJ

Mi 27.01.2010

Sa 30.01.2010

BJ

09.12.2009/SB




Datum Jakobshorn Parsenn Pischa Rinerhorn
Mi 03.02.2010 A
Sa 06.02.2010 BJ
Mi 10.02.2010 A
Sa 13.02.2010 BJ
Mi 17.02.2010 A
Sa 20.02.2010 BJ
SPORTFERIEN 21.02.2010 - 28.02.2010
Gruppen Mario, Marco, Roland, Stefan, Christoph, Christian
Training nach spez. Aufgebot des Trainers, siehe Homepage!
Datum Jakobshorn \ Parsenn \ Pischa Rinerhorn
Mi 03.03.2010 Training fir alle die am alpinen Schneesporttag teilnehmen (auch fur "Nicht-JO'ler")

13.45 Besammlung nach Jahrgéngen auf dem Sammelplatz der Skischule

Fr 05.03.2010

LL - Jugendschneesporttag

Sa 06.03.2010

Alpin - + Snowboard - Jugendschneesporttag

Mi 10.03.2010

A letzter JO-Nachmittag

Sa 13.03.2010

BJ letzter JO-Vormittag

Sa 20.03.2010

JO-Abschluss Rennen und Plausch fir alle (Mittwoch- und Samstagsgruppen)
Treffpunkt: 09.30 Uhr, Pischa Talstation oder Bindaskillift Davos Dorf

Sa 27.03.2009

Charity Event fir die Kinder der starkeren Gruppen
Aufgebot folgt!

Wichtige Informationen!

Samtliche Renndaten fiir die Saison 2009/2010 sind auf unserer Homepage www.scdavos.ch publiziert!

HELM OBLIGATORISCH !

Wenn vorhanden bitte Saisonkarte zu jedem JO-Training mitbringen !!

ABSENZEN: Wer verhindert ist am JO-Training teilzunehmen, meldet dies
rechtzeitig seinem KLASSENLEHRER NICHT DEM JO-CHEF!!

JO LEITUNG: André Riesen, 079 634 24 81

ACHTUNG:

09.12.2009/SB

Bei einem Kettentelefon erstattet der letztaufgefiihrte Gruppenteilnehmer
Ruckmeldung beim JO-Leiter oder JO-Trainer!!




